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ERKENNEN VERSTEHEN OPTIMIEREN

PERSÖNLICHKEITSENTWICKLUNG



ERKENNEN VERSTEHEN OPTIMIEREN

Träumst du davon, selbstbewusster 
aufzutreten, effektiver zu kommunizieren 
und erfolgreichere Beziehungen aufzubauen? 

ENTFALTE DEIN VOLLES POTENZIAL 
MIT UNSEREM DISG-SEMINAR!

DEINE REISE ZUR PERSÖNLICHEN 
ENTFALTUNG BEGINNT HIER! 

Tauche ein in die faszinierende Welt des 
DISG-Modells und entdecke, wie du deine 
einzigartigen Stärken nutzen kannst, um 
deine Ziele zu erreichen.



ERKENNEN VERSTEHEN OPTIMIEREN

Unser intensives Seminar bietet dir ein tiefes 
Verständnis deiner Persönlichkeit anhand des 
DISG-Modells - Dominant, Initiativ, Stetig und 
Gewissenhaft. Sarah Mergenthaler wird dich als 
Trainerin durch interaktive Workshops und 
inspirierende Diskussionen führen, die dir 
helfen werden:

Erfahre, wie du deine natürlichen Neigungen in 
deinem beruflichen und persönlichen Leben
optimal einsetzen kannst, um dich selbstbewusster 
und effektiver zu präsentieren.

WAS ERWARTET DICH?

DEINE STÄRKEN ZU ERKENNEN UND 
IMMER BESSER IM LEBEN UMZUSETZEN.
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DU LERNST:

wie du deine Kommunikationsfähigkeiten 
auf das nächste Level hebst, um harmonischere 
Beziehungen aufzubauen und erfolgreichere 
Interaktionen zu gestalten. 

Strategien zur Konfliktlösung, um Konflikte 
auf eine gesunde und konstruktive Art zu 
lösen, indem du die Unterschiede zwischen 
verschiedenen Persönlichkeiten verstehst.

bessere Beziehungen aufzubauen, um 
sowohl berufliche als auch persönliche 
Bindungen zu vertiefen.
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Unser Seminar richtet sich an alle, die ihr 
persönliches Wachstum vorantreiben möchten 
- sei es in der Geschäftswelt, im sozialen Umfeld 
oder im persönlichen Leben. 

Unabhängig von deinem Hintergrund bietet dir 
das DISG-Persönlichkeitsseminar wertvolle 
Einblicke und Werkzeuge, die dir helfen 
werden, deine Ziele zu erreichen.

WER SOLLTE TEILNEHMEN?



COACHING CONSULTING SEMINARYCOACHING CONSULTING SEMINARY

Sichere dir jetzt deinen Platz im 
DISG-Persönlichkeitsseminar und öffne 
die Tür zu einem selbstbewussteren, 
gelassenen und erfüllten Leben!

BEREIT FÜR DEINE 
WEITERENTWICKLUNG? 



COACHING CONSULTING SEMINARYCOACHING CONSULTING SEMINARY

SARAH MERGENTHALER

UNSERE SEMINARLEITERIN

DISG-Trainerin

Individualpsychologische & 
systemische Beraterin

Tel.: 0176-44464171
E-mail: sarah@awewa.de



Impulse zum Nachdenken
Themenveranstaltungen
Seminare / Workshops / Austausch 
Sonstige Events...

Interessiert? Mehr Infos? Termine?

     Einfach melden

UNSERE ANGEBOTE:

COACHING CONSULTING SEMINARYCOACHING CONSULTING SEMINARY

AWEWA
COACHING             CONSULTING             SEMINARY



disg@awewa.de
www.awewa.de

Im Ölschlag 4
75223 Niefern-Öschelbronn

Tel.: 0175 / 589 6294

AWEWA

AWEWA
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